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»W wychowaniu chodzi o to, azeby cztowiek
stawat sie coraz bardziej cztowiekiem - o to, azeby
bardziej byt, a nie tylko wiecej miatby, aby wiec
poprzez wszystko, co ma, co posiada, umiat bardziej
i petniej byc¢ cztowiekiem, to znaczy, azeby rowniez
umiat bardziej by¢ nie tylko z drugimi, ale i dla drugich.”
Jan Pawet Il

(Przemodwienie w UNESCO 02.06.1980r.)



PODSTAWA PRAWNA:

1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.) —art. 72

2) Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526) — art. 3, art. 19, art. 33

3) Deklaracja Praw Cztowieka

4) Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).)

5) Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe — (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082)

6) Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.) — art.
6

7) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkofach i placéwkach (Dz.U.
z 2017 r. poz. 1591).

8) Rozporzadzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania
i opieki dla dzieci i miodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spofecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. z 2017 r., poz. 1578).

9) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej,
w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoly | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356)

10) Ustawa z 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U. 2019 r. poz. 1078).

11) Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.
Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

12) Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852).

13) Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw
tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

14) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnoSci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

15) Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.

16) Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2016—2020.

17) Statut Zespotu Szkét nr 1 w taskarzewie.

18) ,,Wytyczne MEiN, MZ i GIS dla szké6t podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny
stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych

pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.


https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html

I. Wprowadzenie do programu.

Wychowanie, to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,

duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki

dzieci i mtodziezy. Pierwszenstwo w wychowywaniu dziecka majg jego rodzice lub prawni opiekunowie.

Prawidtowo dziatajgca rodzina, ktorej funkcjonowanie oparte jest na wartosciach, jest pierwszym

i podstawowym miejscem, gdzie dziecko spotyka sie z dziataniem wychowawczym i profilaktycznym, ktére

prowadzone jest w sposdb mniej lub bardziej usystematyzowany i ciggty.

To rodzice lub opiekunowie, przede wszystkim, ksztaltujg jego charakter, przekazujg doswiadczenia,

ksztattujg system wartosci. Szkota petni funkcje wspomagajgca.

System oswiatowy za posrednictwem nauczycieli i wychowawcéw ma za zadanie wspomagacé rozwdj dziecka

i zgodnie z definicja wychowania ,wspiera¢ dziecko w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,

intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu

profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art.1 pkt 3 Ustawy Prawo Oswiatowe).

Stosownie do zapiséw powyzszej ustawy dotychczas odrebnie funkcjonujgcy Program Wychowawczy

i Program Profilaktyczny potgczono w jeden dokument — Program Wychowawczo - Profilaktyczny obejmujgcy:

1) tresciidziatania skierowane do uczniow;

2) tresci i dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniéw, przygotowane w oparciu o
diagnoze potrzeb i probleméw wystepujgcych w spotecznosci szkolnej skierowane do ucznidw,

nauczycieli i rodzicow.

Potgczenie obu programéw uwzglednia catoSciowe oddziatywanie wychowawcze i profilaktyczne, zapewnia

wspieranie dzieci i mtodziezy w prawidtowym rozwoju, jak i zapobieganie zachowaniom ryzykownym.

Il. Postanowienia ogélne

1. Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkét nr 1 w Laskarzewie opiera
sie na hierarchii wartosci wynikajgcych z przyjetej w Szkole koncepcji pracy i misji Szkoty.

2. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze Statutem Szkoty w tym z
warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

3. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspoétpraca catej spotecznosci szkolnej
oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej
dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarbwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

4. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;j.

5. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw
dzieci i mtodziezy.

6. Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoly tworzy spéjng catosé ze Szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w Podstawie programowej ksztafcenia ogéinego.

7. Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny okresla sposob realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w Podstawie programowej, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan
wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow i

nauczycieli.



8.

10.

11.

12.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie:

1) diagnozy pedagoga szkolnego w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikédw ryzyka, ze szczegdlnych
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw wystepujgcych w
srodowisku szkolnym,

2) wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

3) wnioskdw i analiz z pracy zespotdw zadaniowych, zespotdw przedmiotowych, zespotow
wychowawczych,

4) uwag, wnioskow i spostrzezen wychowawcéw, nauczycieli, uczniéw i rodzicow dotyczgcych realizacji
Programu Wychowawczo - Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2020/2021 oraz
wystepowania zachowan niepozadanych wsrdod uczniéw

5) raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej , Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”
sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsréd uczniéw, rodzicéow,

nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).

Na podstawie diagnozy pedagoga szkolnego, sprawozdan dyrektora i wychowawcéw klas, analizy uwag

w dziennikach lekcyjnych i spostrzezen nauczycieli zdiagnozowano nastepujgce niepozgdane zjawiska

ws8rdd ucznidw ZS nr 1 w taskarzewie:

1) wagary i spdznienia na lekcje,

2) palenie papieroséw,

3) agresja stowna, wulgaryzmy,

4) przeszkadzanie i zaktécanie przebiegu zajec lekcyjnych,

5) zachowania agresywne, przepychanki,

6) brak motywacji do nauki,

7) naduzywanie telefondw i Internetu - cze$¢ uczniéw nie potrafi juz bez udzialu mediéw
zagospodarowacé sobie czasu wolnego i aktywnie go spedzag,

8) elementy cyberprzemocy — obrazliwe wpisy, hejt w Internecie, mtodziez niekiedy staje sie obiektem
i zrodtem przemocy i nekania, obrazania i zastraszania, a takze ryzykownych kontaktow z
nieznajomymi.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest

wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
i ryzykownym.
Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Priorytetami w pracy dydaktycznej na rok szkolny 2021/2022 sa:

1) Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dzialania uwzgledniajgce zréznicowane potrzeby
rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniéw;
2) Podejmowanie dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej,

wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii



13.

14.

oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggnie¢ duchowych i materialnych. Szersze i
przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie wycieczek edukacyjnych;

3) Podnoszenie jakosci edukacji przyrodniczej, matematycznej i jezykowej uczniéw, poprzez
udzial w projekcie Kompetencje kluczowe i umiejetnosci uniwersalne kapitalem uczniow z
Miasta taskarzew;

4) Rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych uczniéw;

5) State monitorowanie realizacji Podstawy programowej;

6) Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod

ksztalcenia na odlegtosé. Rozwazne ich stosowanie.

Priorytetami w pracy wychowawczej na rok szkolny 2021/2022 sa:

1) Zwrécenie uwagi na wlasciwg organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie
oraz realizacje zadan Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego;

2) Wychowanie do wartosci, wrazliwosci na prawde i dobro, respektowanie norm

spotecznych;

3) Ksztaltowanie u uczniow postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o
zdrowie;

4) Ksztatltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych;

5) Ksztalcenie bezpiecznych zachowan w Internecie i odpowiedzialnego korzystania z mediéw
spotecznych;

6) Zapewnienie wsparcia psychologiczno - pedagogicznego wszystkim uczniom, z
uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, edukacja wlgczajgca
dla uczniéw z niepelnosprawnosciami; dbatosé o dobry klimat szkoty;

7) Przeciwdzialanie uzaleznieniom (narkotyki, substancje psychoaktywne i inne);

8) Przestrzeganie obowigzujagcych w szkole regulaminéw i procedur zwigzanych z pandemia
koronawirusa SARS-COV 2, udziat uczniéw w wieku 12-18 lat w akcji szczepienia przeciw
COVID-19;

9) Monitorowanie i profilaktyka w zakresie przewleklego stresu wywotanego stanem pandemii,
wzmochnienie poczucia bezpieczenstwa uczniow;

10) Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkole. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za

srodowisko naturalne.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego obejmuja:

1) powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich pracownikéw
szkoty,

2) zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

3) respektowanie praw wszystkich czionkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdéw szkoty:
Dyrektor, Rada Pedagogiczna, Rada Rodzicéw, Samorzad Uczniowski,

4) wspoidziatanie ze  $rodowiskiem zewnetrznym  Szkoty — instytucjami, organizacjami
i stowarzyszeniami wspierajgcymi dziatalno$¢ wychowawcza, opiekuncza i profilaktyczng szkoty,

5) wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.



1.

Model absolwenta Zespotu Szkét nr 1 w Laskarzewie

Dazeniem Szkoty jest przygotowanie ucznidw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz

podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwo;.

Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

1) jest patriota - zna historie i kulture wltasnego narodu i regionu, bohaterska historie Szarych
Szeregow - patrona Szkoty oraz jej tradycje, szanuje symbole narodowe i szkolne;

2) Kkieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;

3) znai stosuje zasady dobrych obyczajoéw i kultury bycia;

4) szanuje siebie i innych, jest zawsze pozytywnie nastawiony do innych oséb, nie stosuje
przemocy, nie wysmiewa si¢ ze stabszych;

5) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia;

6) znairozumie zasady wspotzycia spotecznego;

7) korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie
informatyczne;

8) jest samodzielny — daje sobie rade w domu i w szkole; pozytywnie patrzy na otaczajacy go
swiat, siebie i innych ludzi;

9) jest twérczy — stara sie rozwigzywaé napotkane problemy, nauke traktuje jak co$ naturalnego,
ma okreslone zainteresowania, ktérym poswieca swéj czas i stara sie je rozwija¢;

10) jest uczciwy — méwi prawde, szanuje cudzg wlasnosé, dotrzymuje stowa;

11) jest odpowiedzialny — gotéw ponosi¢ konsekwencje swoich czynow; jezeli trzeba zwraca sie o
pomoc do oséb z najblizszego otoczenia; dzialajac w grupie, poczuwa si¢ do
odpowiedzialnosci za efekty jej pracy;

12) jest ciekawy swiata — zdobywa wiedze i umiejetnosci, korzystajac z réznych zrédet; dostrzega
zlozonos¢ swiata; jest aktywny umystowo;

13) jest tolerancyjny — rozumie réznice migedzy ludzmi, w kazdym stara sie dostrzec cos dobrego i
zrozumie¢ go;

14) szanuje prawo — przestrzega Statutu i Regulaminu Szkofy oraz innych zasad ustalonych przez
szkote; przestrzega prawa i zasad ustalonych przez odpowiednie instytucje w miescie i kraju;

15) jest obowiagzkowy i punktualny — dotrzymuje terminéw, sprawnie planuje swoje zajecia,
szanuje czas swoj i innych;

16) posiada wiedze na temat wspélczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych;

17) jest kreatywny;

18) jest odporny na niepowodzenia.

. Gtéwne cele wychowawczo — profilaktyczne

Dziatalno$s¢ wychowawcza w Szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w
sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie wiedzy i umiejetno$ci pozwalajgcych na prowadzenie

zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;



2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie
postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztaltowanie $rodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do
zycia i witalnosci;

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz c¢wiczeniu umiejetnosci
wypetniania rdl spotecznych;

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym

docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

2. Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdélno$ci:

1) Wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidow wiedzy, umiejetnosci i
postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;

2) Wspieranie rozwoju osobowosci mtodych ludzi;

3) Zdobycie przez uczniéw wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowanie zachowan prozdrowotnych;

4) Ksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalnosci;

5) Ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym;

6) Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu;

7) Wzmachianie wsrdd ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng;

8) Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz
relacji uczniéw i nauczycieli;

9) Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw;

10) Ksztattowanie u uczniéw i wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emoc;ji;

11) Ksztattowanie postaw prozdrowotnych;

12) Wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspotdziatania w zespole;

13) Przygotowanie do podejmowania i petnienia rél spotecznych oraz obywatelskich;

14) Ksztattowanie postaw patriotycznych;

15) Ksztattowanie postaw i nawykdw proekologicznych;

16) Przygotowanie do podejmowania optymalnych decyzji zyciowych;

17) Doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza szkota;

18) Wspieranie nabywania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych i
konfliktowych;

19) Eliminowanie zagrozen utraty zdrowia i szans rozwojowych przez uzaleznienia.

3. Dzialalnos$é¢ edukacyjna w Szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci

u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu

promociji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

4. Dziatalnos$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:



1)

2)
3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicdw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach;

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw;

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu
ZycCiu;

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajgcych, substanciji psychotropowych,
srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwenc;ji
profilaktycznej;

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw
odurzajgcych, substancji  psychotropowych, s$rodkow  zastepczych, nowych  substancji

psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna w Szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i

rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,

srodkéw zastepczych, nowych substanciji psychoaktywnych skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow

lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1

2)

3)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z
przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $Srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych;

udostepnienie informaciji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich rodzicow
lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkéw odurzajgcych, substanciji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych

informowanie ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspétpracy szkét i placowek

z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalnosé¢ profilaktyczna w Szkole polega na realizowaniu dziatah z zakresu profilaktyki uniwersalne;j.

selektywnej i wskazujgcej

Profilaktyka uniwersalna polega na wspieraniu wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym

stylu zycia oraz podejmowaniu dziatan, ktérych celem jest ograniczanie ryzyka uzaleznienia lub innego

niewtasciwego zachowania niezaleznie od poziomu jego zagrozenia.

Profilaktyka selektywna to wspieranie ucznidw, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,

Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan

ryzykownych.
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Profilaktyka wskazujaca jest wspieraniem uczniéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzaleznienia
od narkotykéw, dopalaczy, alkoholu, papieroséw lub inne zachowania ryzykowne, ktére nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Przygotowanie mtodego czlowieka do efektywnego radzenia sobie z problemami odbywa sie
poprzez:

1) eliminacje lub redukcje czynnikéw ryzyka

2) wzmacnianie czynnikéw chroniacych

Obszary dziatan Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

Zdrowie — ksztattowanie nawykow zdrowotnych i propagowanie zdrowego stylu zycia.
Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych.
Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych.

Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan.

. Ogélne zalozenia Programu

Wychowanie szkolne ma na celu wszechstronny rozwdéj osobowy ucznia w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym.

Praca wychowawcza to zgodne wspétdziatanie ucznidw, rodzicéw i nauczycieli, ktére prowadzi do
osiggania celéw wychowania zawartych w szkolnym programie wychowawczym.

Dziatania wychowawcze podejmujg wszyscy nauczyciele zatrudnieni w szkole, wspomagani przez
wszystkich pracownikéw szkoty.

Wychowawcy klas w szczegdlnosci organizujg i koordynujg dziatania wobec powierzonej ich opiece
klasie.

Realizowanie zaje¢ opiekunczych i wychowawczych uwzgledniajgcych potrzeby i zainteresowania

uczniow.

VII. Zadania wychowawcze i profilaktyczne Szkoty

1. Zadania szkoly jako srodowiska wychowawczego :

1) opieka wychowawcéw nad biologicznym i psychologicznym rozwojem wychowankdw,
2) ochrona wychowawcza nad dziataniem wychowanka w zyciu spotecznosci srodowiskowe;j,
3) przygotowanie wychowanka do samodzielnego zycia,

4) skoordynowanie dziatan wychowawczych domu, szkoty i Srodowiska rowiesniczego.

2. Zadania nauczyciela wychowujgcego :

1) kreowanie sytuacji, w ktérych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci,

2) ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie réwiesniczej i spotecznej poprzez wspélng nauke,
zabawe i wybor wiasciwych form spedzania wolnego czasu,

3) budowanie obrazu wtasnej osoby w oparciu o rzetelng samoocene,

4) zaszczepienie postaw pozytywnego i zréwnowazonego reagowania w sytuacjach trudnych oraz
wiasciwego sposobu wyrazania ocen i sgdéw réznych zachowan swoich i innych oséb.

Zadania profilaktyczne Programu to:

1) zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,



2) upowszechnianie znajomo$ci zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

3) promowanie zdrowego stylu zycia,

4) ksztaltowanie nawykéw prozdrowotnych,

5) rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw psychoaktywnych
(lekow bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu, narkotykéw i dopalaczy),

6) uswiadamianie uczniom skutkéw prawnych, spotecznych i ekonomicznych posiadania i
uzywania srodkéw odurzajacych,

7) eliminowanie z zycia szkolnego agresiji i przemocy rowiesnicze;j,

8) uwrazliwianie na niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komérkowych i telewizji,

9) wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych,
pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywng tozsamosé,

10) uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

VIIl. Realizacja celéw i zadan wychowawczych

1.

10.

11.

12.

13.

Cele i zadania Szkoty, w tym zadania wychowawcze i profilaktyczne, okresla Statut Zespotu Szkét nr 1 w
taskarzewie oraz Regulamin Zespotfu Szkdét nr 1 | Regulamin oceniania zachowania w Zespole Szkét
nrl.

Szkota rozwija samorzadnos$é¢ ucznidw i tworzy warunki do dziatalno$ci Samorzadu Uczniowskiego.

Szkota posiada wiasny ceremoniat, kultywuje i tworzy tradycje dokumentujgc wydarzenia w kronikach i na
stronie internetowe;j.

Patron Szkoly - Szare Szeregi - jest wzorem do nasladowania dla kazdego cztonka spotecznosci
szkolnej. Corocznie 20 listopada obchodzony jest Dzien Patrona — Swigto Szkoly.

Uczniowie uczestniczg w imprezach i uroczystosciach klasowych, szkolnych i srodowiskowych, biorgc
aktywny udziat w ich przygotowywaniu.

Szkolny System Oceniania zawarty w Statucie Szkofy, w tym Regulamin oceniania zachowania jest
integralng czescig Programu Wychowawczego — Profilaktycznego.

W celu rozbudzania i rozwijania zainteresowan uczniéw szkota organizuje zajecia pozalekcyjne.

Szkota wspoipracuje ze Stowarzyszeniem Centrum Animacyjno-Integracyjnym (udziat w projektach
organizowanych przez Stowarzyszenie)

Szkota wspotpracuje z miejscowym kinem ZA ROGIEM.

Dla rozwijania poczucia integralnosci z lokalng spotecznoscig, Szkota organizuje na swoim terenie imprezy
Srodowiskowe przeznaczone dla mieszkancow oraz uczniéw innych szkdt, bierze udziat w imprezach
organizowanych przez innych.

Szkota zapewnia wszechstronny rozwdj ucznia uwzgledniajgc zalecenia poradni specjalistycznych dla
uczniébw z orzeczeniami o0 potrzebie ksztalcenia specjalnego, z orzeczeniami o potrzebie nauczania
indywidualnego, z innymi dokumentami majgcymi na uwadze dostosowanie potrzeb edukacyjnych do
specyficznych trudnosci zawartych w opinii PPP.

Szkota dba o bezpieczenstwo uczniéw i ochrania ich zdrowie od chwili wejscia do szkoty do momentu je;j
opuszczenia.

Na terenie Szkoly prowadzony jest catlodobowy monitoring wizyjny.
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IX. Cele wychowawcze

1. W zakresie rozwoju intelektualnego:

2. W

poszukiwanie prawdy, dobra i piekna;
uswiadamianie uzytecznosci zarowno poszczegolnych przedmiotdw szkolnych, jak i catej edukacji;

poznanie swoich uzdolnien;

prowadzenie zaje¢ przygotowujgcych ucznidw do swiadomego planowania kariery i podjecia roli

zawodowej;

rozszerzenie zainteresowan;
umiejetnos¢ przyswajania wiedzy;
umiejetnos¢ poszukiwania informaciji;
umiejetnos¢ wypowiadania sie;
umiejetnos$¢ obserwaciji i koncentracji;

umiejetnos¢ samodzielnego myslenia i wysnuwania wnioskow.

zakresie rozwoju psychicznego:

ksztaltowanie wrazliwosci uczuciowe;;

poznawanie wiasnej sfery uczuciowej;

rozpoznawanie wtasnych wad i zalet,;

ksztattowanie akceptowanego wyrazania emocji;

umiejetno$¢ wydawania sgdow i ocen z zachowaniem zasad kultury;
rozwijanie kolezenstwa i przyjazni;

umiejetnos$¢ kontaktowania sie i wspotpracy z ludzmi.

3. W zakresie rozwoju spotecznego:

rozwijanie warto$ci rodzinnych i umiejetnosci komunikacji w rodzinie;

uswiadamianie podstawowych zasad i regut obowigzujgcych w relacjach miedzyludzkich;
rozwijanie postaw patriotycznych zwigzanych z tozsamoscig kultury regionalnej i ogélnonarodowej;
poszukiwanie korzeni, ksztatcenie Swiadomosci wlasnego pochodzenia;

budzenie poczucia swiadomosci narodowe;j;

rozwijanie nawyku pracy dla dobra wspdlnego i postaw pro-spotecznych;

rozwijanie warto$ci zwigzanych z kulturg wspdlnoty lokalnej;

wypracowanie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladow;
wspotpraca w grupie;

umiejetno$¢ wspétdziatania i wspottworzenia w szkole wspdlnoty uczniéw i nauczycieli;
poszukiwanie naszego miejsca w kulturze europejskiej;

odnajdywanie swojego miejsca w rodzinie, grupie kolezenskiej, w szerszej spotecznosci

(lokalnej, regionalnej, narodowej).

4. W zakresie rozwoju zdrowotnego:

ksztattowanie sprawnosci fizycznej;

profilaktyka zdrowotna w tym nie uleganie szeroko rozumianym uzaleznieniom;
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e zaangazowanie uczniéw w ochrone srodowiska;

e promowanie zdrowego sposobu odzywiania i zdrowego stylu zycia.

5. W zakresie rozwoju moralnego:
e rozpoznawanie warto$ci moralnych,
o dokonywanie wyboru i hierarchizacji wartosci,
e doskonalenie sie,
e umiejetnos¢ oceny wiasnych zachowan,
e gotowos¢ do poswiecen,
e odwaga cywilna,

e autentyzm dziatan, otwartos¢, ufnosé.

6. W zakresie rozwoju duchowego:
* poznawanie zasad wiary
e poznawanie dorobku kultury,
e ksztatcenie postawy tworczej,
e myslenie refleksyjne,

e zdolnos¢ do gtebokiego kontaktu duchowego z drugim cztowiekiem.

7. W zakresie rozwoju estetycznego:
e rozbudzanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi,
plastycznymi, muzycznymi,
o aktywny udziat w tworzeniu i przeobrazaniu najblizszego otoczenia,

e dbanie o wyglad.

X. Efekty dziatah wychowawczych

1. W sferze rozwoju intelektualnego uczen:

e rozrdznia i zna swoje uzdolnienia oraz potrafi je wykorzystaé¢ w praktyce;

e buduje pozytywny obraz siebie;

e poszerza swoje zainteresowania;

e zna roznorodne zrédta dostarczajgce informacje, potrafi z nich korzystaé i rozumie potrzebe
korzystania;

o potrafi jasno i konstruktywnie formutowac¢ wypowiedzi pisemne i ustne;

o potrafi swobodnie wypowiada¢ sie na okreslony temat, posiada wystarczajgcy zaséb stow;

e potrafi uzasadnia¢ swoje sgdy i poglady;

e wysnuwa samodzielnie wnioski;

e potrafi bezposrednio i otwarcie wyrazi¢ swoje prosby, sady i oczekiwania;

e jego wypowiedzi sg poprawne pod wzgledem stylistycznym, gramatycznym
i ortograficznym;

e ma swiadomos¢ uzytecznosci wiedzy i umiejetnosci zdobywanych na poszczegdlnych etapach
edukaciji szkolnej.
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2. W sferze rozwoju psychicznego uczen:

potrafi nazywac i odréznia¢ uczucia;

zna sposoby dowarto$ciowywania siebie i innych;

potrafi opanowaé w sposob kontrolowany swoje emocje;

potrafi nawigza¢ kontakt z drugim cztowiekiem;

umie nawigzac i rozwijac przyjazn;

ma swiadomos¢ swoich wad i zalet, zna swoje mozliwosci;

zna cene sukcesu i gorycz porazki, ma swiadomos$¢, ze na sukces trzeba sobie zapracowac;
dostrzega wptyw innych os6b na ksztattowanie osobowosci i drogi zyciowej, potrafi to
prawidiowo ocenic;

dostrzega potrzebe krytycznego podejscia do wzorcéw proponowanych przez srodki masowego
przekazu;

potrafi krytycznie osgdzac zachowanie swoje i innych z zachowaniem
zasad kultury wspotzycia;

potrafi i chce sie pozytywnie zaprezentowac.

7. W sferze rozwoju spotecznego uczen:

znajduje swoje miejsce w grupie réwiesniczej i dziata w niej wspottworzac i respektujgc normy
grupowe;

ma poczucie przynaleznosci do klasy i $wiadomos¢ bycia jej waznym elementem;

potrafi aktywnie stucha¢ drugiego cztowieka;

dostrzega réznice miedzy ludzmi i akceptuje je;

zna i rozumie pojecia: norma, prawo, obowigzek, tolerancja, godnos¢;

zna prawa i obowigzki jakim podlega na terenie szkoty;

wie do kogo moze zwrécic sie o pomoc;

Zna swoje miejsce i role jakg petni w rodzinie;

zna swoje pochodzenie i genealogie swojej rodziny;

ma poczucie przynaleznosci narodowej i Swiadomos¢ bycia Europejczykiem;

odczuwa potrzebe brania aktywnego udziatu w obchodach $wigt narodowych;

odczuwa potrzebe udzielania pomocy innym poprzez $wiadomy udziat w akcjach na rzecz
potrzebujgcych;

potrafi ponosi¢ konsekwencje swego dziatania, przyznaé sie do bteddéw i naprawic je;

potrafi cieszy¢ sie swoim sukcesem jak i innych;

odczuwa potrzebe pracy na rzecz spotecznosci lokalne;j.

4. W sferze rozwoju zdrowotnego uczen:

umie dba¢ o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne;

nie ulega natogom;

potrafi podjgé¢ dziatania majgce na celu uwolnienie sie od uzaleznien;

zdaje sobie sprawe z waznosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony srodowiska i bierze w nich

udziat;
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dba o rozwdj swojej kondyciji fizycznej;
zna roézne formy spedzania wolnego czasu;

potrafi dobrze zaplanowac swoj czas pracy i wypoczynek.

sferze rozwoju moralnego uczen:

zna normy dobrego wychowania i wedtug nich postepuje;

potrafi odréznia¢ zachowana dobre i zte;

szanuje innych ludzi, okazuje im to w stowach i dziataniu;

nawykowo stosuje zwroty grzecznosciowe;

potrafi uznawac autorytety;

zna ogolnie przyjety system wartosci, rozumie potrzebe jego posiadania;
wie, ktore wartosci sg najwazniejsze;

potrafi tolerowaé zachowania innych zgodne z przyjetymi normami;
odczuwa potrzebe ciggtego doskonalenia sie i pracy nad sobg;

jest odwazny, pracowity, rzetelny i wytrwaty w podejmowanych przez siebie dziataniach;

powyzsze cechy pozwalajg mu osigga¢ zamierzone cele.

6. W sferze rozwoju duchowego i estetycznego uczen:

potrafi uczestniczyé w réznych formach kultury (koncert, kino, teatr, wystawa plastyczna, muzeum);
potrafi wyraza¢ wiasne przezycia w formie nie tylko pisemnej i ustnej wynikajgce z kontaktu z dzietem
literackim, muzycznym, plastycznym, itp.;

odczuwa potrzebe udziatu w zyciu kulturalnym srodowiska i catego regionu;

odczuwa potrzebe aktywnego udziatu w ksztattowaniu najblizszego otoczenia;

wykazuje che¢ poznawania ojczystego kraju i jego tradycji;

zna legendy, basnie i tradycje lokalne;

dostrzega otaczajgce go piekno i docenia je;

posiada wiedze na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci;

poznaje zasady wiary i potrafi je stosowaé w zyciu codziennym;

potrafi nawigza¢ kontakt duchowy z drugim cztowiekiem poprzez wspdlne doznania;

dba o swoj wyglad zewnetrzny;

dba o estetyke pomieszczen, w ktdrych pracuje oraz spedza wolny czas.

XI. Formy realizacji zadan

1. W zakresie wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia w wymiarze intelektualnym:

1)
2)
3)

4)

realizacja programéw nauczania;

indywidualna praca z uczniem zdolnym;

prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania uczniow — kota przedmiotowe (matematyczne,
przyrodnicze), koétko teatralne, ortograficzne, dziennikarskie, kétko plastyczne, zajecia sportowe,
zajecia z tanca ludowego;

prezentowanie talentéw na forum szkoty;
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5)

6)

7

8)

9)

zajecia wyréwnawcze, korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne, rozwijajgcych umiejetnosci
spoteczne, zajecia z zakresu orientacji poradnictwa i doradztwa zawodowego;

realizacja zaje¢ dodatkowych z projektu unijnego rozwijajagcych kompetencje kluczowe
uczniéw, gtéwnie z przedmiotéw matematyczno — przyrodniczych i jezykowych;

wzbogacanie oferty szkoly o zajecia odptatne finansowane przez rodzicéw: taneczne, jezykowe;
udziat ucznibw w konkursach i olimpiadach wiedzy - szkolnych, gminnych, powiatowych,
wojewddzkich, ogodlnopolskich i miedzynarodowych organizowanych przez Szkote, Mazowieckie
Kuratorium Oswiaty i inne instytucje zewnetrzne;

udziat uczniéw w konkursach artystycznych i zawodach sportowych szkolnych i pozaszkolnych;

10) prowadzenie zaje¢ z uczniami metodami aktywnymi z wykorzystaniem komputeréw, technologii

informatycznych i tablic interaktywnych;

11) pogadanki i szkolenia na temat szybkiego czytania i skutecznego uczenia sie

2. W wymiarze psychicznym:

1)

2)

3)
4)

5)
6)
7
8)
9)

prowadzenie zaje¢ z psychologiem i pedagogiem ksztattujgcych umiejetnos¢ radzenia sobie ze
swoimi emocjami, umiejetne wyrazanie swojego stanu psychicznego;

dziatania pomocowe dla uczniéw bedacych w trudnej sytuacji zyciowej lub majacych problem
z nauka;

poznawanie sposobu wyrazania emocji poprzez dziatalno$¢ artystyczna;

upowszechnianie wérdd uczniéw zasad bezpiecznego zachowania sie na drodze, przygotowanie do
egzaminu na karte rowerowa;

udziat w akcjach Bezpieczna Szkota, Jabtko i cytryna;

dyskoteki szkolne;

zajecia z wychowania do zycia w rodzinie;

poradnictwo i doradztwo zawodowe;

wdrozenie w szkole procedur i regulaminéw zwigzanych z pandemia koronawirusa;

10) udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom i rodzicom w zwigzku z

pandemig koronawirusa.

3. W wymiarze spotecznym:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

zapoznanie uczniéw z dokumentami regulujgcymi zycie wewnatrzszkolne w zakresie ich praw i

obowigzkéw, zasad oceniania, pomocy psychologiczno-pedagogicznej i itp. (Statut ZS nr 1,

Program Wychowawczo-Profilaktyczny, Regulamin oceny zachowania i inne regulaminy) oraz

respektowanie przez mtodziez prawa szkolnego;

budowanie przyjaznego klimatu w klasie i w szkole;

state imprezy i uroczysto$ci szkolne — Swieto Szkoty, Slubowanie klas O i klas | SP, Slubowanie i

otrzesiny klas | LO, Studniéwka, Bal Osmoklasisty, zabawa karnawatowa, Dzierh Matki i Dzieni Ojca,

Dzien Babci i Dzien Dziadka, Piknik Rodzinny iinne;

dziatalno$¢ samorzgdowa uczniéw - praca Samorzadéw Uczniowskich, ZHP, PCK i innych organizaciji

szkolnych;

przygotowywanie do czynnego udziatu w zyciu spotecznym i obywatelskim - udziat w wyborach do

Samorzadu Szkolnego;

ksztaltowanie postawy aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej - udziat w
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7

8)

9)

uroczystosciach srodowiskowych o charakterze patriotycznym i lokalnym;

ksztaltowanie postaw proekologicznych, uwrazliwianie na dbalo$¢ o przyrode — udziat w
akcjach: Sprzatanie Swiata, Dzieri Ziemi:

ksztaltowanie patriotyzmu i dumy narodowej — udzial w uroczystych obchodach $wiat
narodowych, opieka nad lokalnymi miejscami pamieci, udziat w wycieczkach edukacyjnych do
miejsc zwigzanych z historia, kulturg i dziedzictwem narodowym oraz miejsc promujacych
najwigksze osiggniecia polskiej nauki, wycieczki regionalne;

ksztattowanie szacunku do pracy przez prace (np. zbidrki surowcéw wtérnych), dbanie o porzgdek

wokét szkoty;

10) organizacja pomocy kolezenskie;j.

4. W
1)
2)
3)
4)
5)

5 W
1)
2)
3)
4)
5)

6. W
1)
2)

3)
4)

wymiarze zdrowotnym:

promowanie zdrowego stylu zycia, aktywny udziat w zajeciach wychowania fizycznego;

zawody sportowe szkolne i migdzyszkolne;

rajdy i wycieczki szkolne;

zajecia sportowe, gimnastyka korekcyjna, taniec;

dziatania profilaktyczne, w tym w zakresie profilaktyki zachorowan zwigzanych z koronawirusem

SARS-COV 2, szczepienia przeciw COVID-19.

wymiarze estetycznym:

organizacja konkurséw artystycznych;

dbatos¢ o higiene i noszenie odpowiedniego stroju codziennego i galowego do szkoty;
dekoracja klas i korytarzy szkolnych;

wystawy prac plastycznych ucznidw;

galeria absolwentdw.

wymiarze moralnym i duchowym:

wewnatrzszkolne akcje charytatywne;

promowanie czytelnictwa wsroéd uczniéw - udziat w akcjach CAtA POLSKA CZYTA DZIECIOM i
NARODOWE CZYTANIE — Moralnos¢ Pani Dulskiej;

uroczystosci szkolne;

spotkania optatkowe.

7. Wspétpraca z rodzicami

1)

Formy wspétpracy:

e spotkania indywidualne z rodzicami;
e  wywiadowki;

e dniotwarte”;

e wymiana informacji poprzez dziennik elektroniczny.

2) Pedagogizacja i doradztwo zawodowe:

e zapoznanie rodzicow i ucznidw z dokumentami wewnatrzszkolnymi dotyczgacymi zagadnien
wychowawczo-edukacyjnych — Statut ZS nr 1, Regulamin oceniania zachowania, Program

Wychowawczo — Profilaktyczny, Szkolny Program Doradztwa Zawodowego;
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e doradztwo dla rodzicow z zakresu udzielania i organizowania pomocy psychologiczno —
pedagogicznej dla ich dzieci;

e pedagogizacja rodzicéw.

XIl. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego;

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne;

dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

wspoélpracuje z zespolem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego;

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty;

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidéw;

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w
srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajacego skutecznos¢ i efektywnosé udzielanego
wsparcia,;

opracowuje procedury bezpieczenstwa w czasie pandemii;

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEiN, MZ i GIS” obowiazujacych w
okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a
dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow;

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia warunkéw
do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu
bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych;

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogéw czynnosciami formalnymi
(np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje
ich ilos¢, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych
relacji z uczniami i klasami;

czuwa nad intensyfikowaniem wspétpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw;

czuwa nad wykonywaniem zadan pedagoga i psychologa w identyfikowaniu probleméw
ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zajeé wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych;

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Radapedagogiczna:
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uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje psychiczng uczniéw po
okresie dlugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami;
dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania;

dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie i uczacych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych sie
warunkéw nauki;

opracowuje projekt Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Rada rodzicéw;

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach

zagrozenia mlodziezy demoralizacjqg i przestepczoscia, a takze depresja;

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w
realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

reaguja na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia;

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw;
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja i innymi negatywnymi skutkami
epidemii COVID-19;

przestrzegajg regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEiN, MZ, GIS”, obowigzujacych
w szkole w okresie epidemii COVID-19;

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw diugotrwalej
izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemig COVID-19;
zapewniajg atmosfere wspélpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania;

ksztalca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach;

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspoétpracy, zaufania,
otwartosci, wzajemnego wspomagania;

rozpoznajg potrzeby ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia
wynikajace z dlugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-19;

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow i zagrozenia zwigzane z uzywaniem

substancji psychotropowych oraz nowych substancji psychoaktywnych;
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na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniéw;
zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi
zwyczajami, tradycjami szkoly;
s cztonkami zespotu wychowawcéw;
oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami -
uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace z dlugotrwatego
trwania w stanie epidemii COVID-19;
wspoélpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach;
wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuaciji;
dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy i wspoétpracy grupowej;

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom

podopiecznych.

Zespot wychowawcow:

analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniéw;

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy;

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej i profilaktycznej

szkoly.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow;

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegodlnej troski wychowawczej lub statej
opieki, wsparcia psychologicznego;

zabiega o ré6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw;

wspoélpracuje z rodzicami w zakresie dziatanh wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow;

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna;

wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji probleméw
uczniéw, w tym wczesnych objawow depresiji, a takze w udzielaniu im wsparcia;

rozwija wspélprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na

zaobserwowane problemy uczniéw;
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aktywnie wlacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw
i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw
uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych;

wspiera nauczycieli, wychowawcow, ktérym trudno jest wspiera¢ uczniéw w zwiazku z tym, ze
sami przezywajg stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny

kryzys psychiczny.

7. Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;

uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote;

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole, na biezaco sledzg postepy uczniow,
ogtoszenia i wiadomosci od dyrekcji i wychowawcy klasy poprzez dziennik Librus;
wspotpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie;

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

Rada Rodzicow - uchwala, w porozumieniu z Rada Pedagogiczng, Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

8. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dziatalnosci sportowej
oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w
porozumieniu z dyrektorem;

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna;

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw;

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokraciji;

dba o dobre imie¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje;

moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu (akcje charytatywne).

Xlll.Wspétpraca z instytucjami pozaszkolnymi

1. Zespot Szkoét nr 1 realizujagc Program Wychowawczo - Profilaktyczny, wspoétpracuje z:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Urzedem Miasta Laskarzew i MKRPA;

Powiatowa Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng w Garwolinie;
Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Garwolinie;
instytucjami pomocowymi;

organizacjami charytatywnymi;

komisariatami policji;

sgdem rodzinnym i kuratorami;

instytucjami kulturalno - oswiatowymi;

placowkami srodowiskowymi dziatajgcymi na rzecz wychowania i opieki;

10) organizacjami koscielnymi.
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2. Podejmowane dziatania wychowawczo — profilaktyczne:

1) informacyjne;

2) edukacyjne;

3) integracyjne;

4) wdrazajgce ustalone umiejetnosci;
5) interwencyjne.

XIV. Efekty podejmowanych dziatan wychowawczo - profilaktycznych

1. Uzyskanie przez uczniéw potrzebnego wsparcia psychologiczno-pedagogicznego.

2. Uczniowie znajg przepisy szkolne dotyczace ich praw i obowigzkéw, wymagania dotyczace
codziennego i galowego stroju szkolnego oraz reguty kultury osobistej i kultury jezyka
obowiagzujace na terenie szkoty.

3. Uczniowie utozsamiajg sie ze sSrodowiskiem szkolnym i biorg aktywny udziat w budowaniu
przyjaznego klimatu w klasie i w szkole.

4. Uczniowie odczuwajg korzysci ptyngce z prowadzenia zdrowego stylu zycia, rozumieja, czym jest stres i
znaja konstruktywne sposoby radzenia sobie z nim.

5. Uczniowie czujg sie akceptowani w srodowisku szkolnym, potrafia nawigzac relacje z réwiesnikami i
dorostymi. Znajdujg réwnowage miedzy potrzebami osobistymi a potrzebami innych osoéb, z
ktérymi przebywaja (klasa, nauczyciele), sa w dobrej relacji ze sobg i z innymi ludzmi. Angazuja
sie w pomoc innym (np. biorg udziat w akcjach charytatywnych).

6. Uczniowie znajg zagrozenia wspofczesnego swiata i potrafig im zapobiegac.

Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach szkolnych.
Dyrekcja, pedagog, psycholog i nauczyciele dysponuja wiedza z zakresu profilaktyki uzaleznien i
biora aktywny w realizacji niniejszego programu.

9. Dyrekcja, pedagog, psycholog i nauczyciele otaczaja opieka wychowawczg i profilaktyka
wszystkich ucznidow, w tym ucznidw znajdujacych sie w trudnych sytuacjach zyciowych i
posiadajacych specyficzne potrzeby edukacyjne.

10. Rodzice znajg i akceptuja cele i zadania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

11. Rodzice uczestnicza w programach profilaktyki, warsztatach, pogadankach, akcjach
profilaktycznych organizowanych przez szkote. Posiadajg wiedze o wspétczesnych zagrozeniach
zdrowotnych.

12. Rodzice potrafiag rozpozna¢ u swojego dziecka zachowania zagrazajace jego zdrowiu i potrafiag
adekwatnie zareagowac¢ w sytuacjach zwigzanych z utrata zdrowia przez dziecko.

XV.Szczegdbtowy plan realizacji zadan z zakresu wychowania i profilaktyki z podziatem na
grupy wiekowe

KLASY - llI SP

1. Zdrowie — ksztattowanie nawykéw zdrowotnych i propagowanie zdrowego styl zycia.

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI

Ksztattowanie nawykéw i | ¢  Wdrozenie regulaminéw i procedur zwigzanych z pandemia
przyzwyczajenh koronawirusa SASARS — COV 2;
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zdrowotnych w tym
zapoznanie z zasadami
zdrowego odzywiania sie,
higieny osobistej i
aktywnosci fizycznej.

¢ Realizowanie zadan z zakresu profilaktyki zdrowotnej przez pielegniarke
szkolng (zgodnie z jej czasem pracy i zakresem obowigzkow);

e Zajecia wychowania fizycznego jako wiodace w edukacji zdrowotnej,
ksztaltujgce postawy aktywnosci fizycznej i dbatosci o zdrowie i
kodycje

o Realizacja programéw z zakresu prawidtowego odzywiania sie

o Wspdtpraca z instytucjami promujgcymi zdrowie PSSE, PCK

o Wspdtpraca z rodzicami w celu budowania postawy prozdrowotne;j i
zdrowego stylu zycia

¢ Organizowanie dla rodzicéw i nauczycieli spotkan ze specjalistag w celu
poszerzenia wiedzy na temat zdrowego stylu zycia

o Gazetki, inscenizacje o tematyce zdrowia

¢ Organizacja wycieczek pieszych i innych form aktywno$ci fizycznej na
Swiezym powietrzu

e Higiena jamy ustnej, mycie zebéw przez dzieci — fluoryzacja

¢ Rola warzyw i owocow w zywieniu — program Owoce w szkole

e Przestrzeganie zasad racjonalnego odzywiania

e |ekcje edukacyjne na temat zaburzen odzywiania — przyczyny i skutki
niewtasciwego odzywiania

e Programy profilaktyczne Bieg po zdrowie i Trzymaj forme!

Zapobieganie
uzaleznieniom od
papieroséw, alkoholu,
narkotykow i innych
substancji odurzajgcych
(np. dopalaczy).

e Realizacja programow profilaktycznych

e Pogadanki na temat wptywu uzywek na zdrowie cztowieka

e Konkursy plastyczne

o Doskonalenie umiejetnosci skutecznego odmawiania i ochrony siebie w
relacjach z osobami nieznajomymi

o Podwyzszenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien
(WDN, kursy, konferencje, webinaria)

e Wspdtpraca z Fundacjg Samsara.

Ksztattowanie postaw
ekologicznych.

e Pogadanki dotyczgce uswiadomienie uczniom znaczenia ekologii w zyciu
cztowieka

o Wykorzystanie surowcow wtérnych — zbiérki makulatury, baterii

o Porzadkowanie najblizszego otoczenia, sali lekcyjnej, boiska

e Udziat w akcji Sprzatanie Swiata

e Obchody Dnia Ziemi

¢ Filmy edukacyjne, gazetki tematyczne, konkursy, prace plastyczne

e Wycieczki do Izby Przyrodniczo-Lesnej w Podzamczu oraz na Sciezke
ekologiczng do Huty Dgbrowa.

2. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych.

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI
Wdrazanie uczniéw do e Ustalenie zasad zachowania w szkole i klasie — Klasowe kodeksy zasad
zachowania e Wybory do Samorzadu Uczniowskiego

bezpieczenstwa w szkole
i poza nig oraz w czasie
ferii i wakacji w tym
zapoznanie z zasadami
bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach
zyciowych.

e Pogadanki o prawach i obowigzkach ucznia

o Egzekwowanie przestrzegania regut zachowania na lekcjach i poza nig

e Pogadanki na temat podstawowych zasad bezpieczehstwa na boisku, w
podrézy, w czasie zabaw zimowych, nad wodg itp.

e Udziat w akcji Odblaski z Niestraszkiem

o Wdrazanie do zachowania zasad bezpieczenstwa w domu np.
postugiwanie sie urzgdzeniami elektrycznymi, gazowymi itp., kontakt z
lekami i zwierzetami
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Ksztattowanie wlasciwego zachowania sie w sytuacjach zagrozenia zycia

i zdrowia w sytuacjach nadzwyczajnych — warsztaty z zakresu udzielania
pierwszej pomocy prowadzone przez pielegniarke szkolng, stuzby
ratownicze lub przeszkolonych nauczycieli

Znajomos¢ numerdw alarmowych

Wspotpraca z policja i strazg pozarng — zajecia profilaktyczne

Dyzury nauczycieli podczas przerw migdzylekcyjnych

Analiza ankiet dotyczgcych bezpieczenstwa dzieci w szkole, skierowanych
do uczniéw i rodzicow — wszczecie procedury naprawczej.

Ksztattowanie
umiejetnosci
bezpiecznego korzystania
z technologii informacyjno
- komunikacyjnej.

Pogadanki i filmy dla uczniéw na temat zagrozeh wynikajgcych z Internetu,
negatywnego wptywu pracy przy komputerze i nagminnego korzystania z
telefonu komérkowego (fonoholizm) na zdrowie i kontakty spoteczne
Zwrdcenie uwagi na zjawisko cyberprzemocy

Rozmowy z rodzicami

Szkolenie dla nauczycieli i rodzicow na temat zagrozen

Zapobieganie agresiji,
przemocy. Rozwijanie
umiejetnosci
spotecznych.

Realizacja programu profilaktycznego Spojrz inaczej
Ksztaltowanie postaw asertywnych uczniow

Uczenie dzieci komunikacji porozumiewania sie

Ksztattowanie kultury osobistej i kultury stowa

Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania problemow, podejmowania
decyzji

Organizowanie tematycznych konkurséw plastycznych
Organizowanie spotkan z przedstawicielem policji na temat
bezpieczenstwa i zachowan nieakceptowanych spotecznie

3. Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych.

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

Uwrazliwianie na
potrzeby innych poprzez
ksztattowanie
umiejetnosci
podejmowania dziatan na
rzecz pomocy stabszym i
potrzebujgcym.

Angazowanie dzieci w pomoc materialng dla oséb potrzebujgcych —
zbidrka ubran, zywnosci, srodkéw czystosci

Udziat w akcjach charytatywnych, promowanie wolontariatu szkolnego we
wspotpracy z instytucjami i fundacjami

Sprzatanie grobow zotnierzy, nauczycieli i ksiezy na cmentarzu
parafialnym

Przygotowywanie Jasetek oraz Wigilii klasowych

Udziat w akcji GORA GROSZA, SZLACHETNA PACZKA i innych, w miare
potrzeb

Budowanie pozytywnego
obrazu samego siebie.

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych i cudzych uczué.
Wyrazanie uczu¢ w sposdb akceptowany spotecznie.

Dostrzeganie swoich mocnych stron.

Stwarzanie mozliwo$ci przezycia sukcesu w kontaktach z réwiesnikami i
osobami dorostymi.

Prowadzenie zaje¢ grupowych rozwijajgcych umiejetnosci wyrazania
uczug.

Rozwijanie umiejetnosci
spofecznych i
psychologicznych.

Wychowanie w duchu respektowania norm spotecznych.
Realizacja elementéw programu ,Jak zy¢ z ludzmi”
Omawianie sposobdéw rozwigzywania konfliktow.

Realizacja zaje¢ majgcych na celu ksztattowanie umiejetnosci
psychologicznych.

Realizacja zaje¢ dotyczacych zachowan asertywnych.

23



e Uczenie konstruktywnych sposobdw radzenia sobie w sytuacjach

stresowych.
e Psychoedukacja na temat stresu i zaburzen lekowych u dzieci i mtodziezy
e Szukanie mozliwosci emocjonalnego wsparcia.
e Uwrazliwianie dzieci na potrzeby innych.

Integracja uczniéw wokot
wspolnych zadan,
rozwijanie wspotpracy,
wspotdziatania i
porozumiewania sig.

e Podejmowanie odpowiedzialnych funkgciji i dziatan w spotecznosci szkolnej i
klasowej — Samorzad Szkolny

e Udziat w uroczystosciach szkolnych i klasowych

e Udziat w przedstawieniach i inscenizacjach np. z okazji Swieta Szkofy.

e Zajecia integrujgce zespoty klasowe, zapobieganie zjawisku izolacji,
uczenie technik negocjacji oraz wspétpracy.

¢ Inicjowanie roznych klasowych przedsiewziec.

e Integracja grupy poprzez uroczystosci klasowe, wyjscia i wycieczki.

Poszanowanie innych
ludzi, kultury i tradyciji.

o Warsztaty, lekcje ksztaltujgce postawe toleranciji.

e Budowanie postawy tolerancji i szacunku wobec innych ludzi, narodow,
odmiennych pogladdw, kultury, religii.

o Ksztaltowanie empatii do innych ludzi.

e Dbanie o wtasciwy stréj, wiasciwe zachowanie w czasie swigt szkolnych
i podczas udziatu w akademiach.

4. Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan.

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

Wspieranie rozwoju
intelektualnego.

e Prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i zdolnosci uczniéw.

e Udziat uczniow w konkursach szkolnych i pozaszkolnych np. recytatorski,
Stypendiada dla najmtodszych, konkurs o Patronie Szkoty,

o Doswiadczenia i eksperymenty — motywowanie do udziatu w procesie
dydaktycznym

e Udzial w projektach edukacyjnych

e Wycieczki edukacyjne, w tym wycieczki dofinansowane przez MEIN

Zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym.

e Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i
mozliwosci uczniéw objetych pomocg psychologiczno - pedagogiczng

e Prowadzenie zaje¢ dydaktyczno wyréwnawczych, korekcyjno —
kompensacyjnych, logopedycznych, terapia pedagogiczna

¢ Objecie ucznidow opiekg Swietlicowa

¢ Rozwijanie umiejetnosci planowania i kontrolowania nauki oraz czasu na
odpoczynek i regeneracje

¢ Organizowanie indywidualnych spotkan wychowawcy i pedagoga z
rodzicami oraz zebrah ogdlnych

e Objecie opiekg i pomocg psychologiczno — pedagogiczng uczniow
obcojezycznych

Organizowanie opieki i
pomocy psychologiczno —
pedagogicznej dla
uczniéw
niepetnosprawnych.

e Zapewnienie warunkéw i metod pracy umozliwiajgcych udziat dziecka w
zajeciach lekcyjnych w szkole.

e Zapewnienie zaje¢ specjalistycznych (terapeutycznych, rewalidacyjnych,
logopedycznych, wyréwnawczych, socjoterapeutycznych lub nauczania
indywidualnego zgodnie z potrzebami uczniéw)

e Stworzenie sprzyjajgcych warunkow jak najpetniejszego uczestnictwa w
zyciu klasy i szkoty
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Doradztwo dla rodzicéw — opieka pedagoga i psychologa szkolnego

Przygotowanie do
odbioru débr kultury i
sztuki.

Prezentacja twérczosci i dorobku artystycznego ucznioéw, przygotowanie
inscenizacji i przedstawien

Lekcje muzealne

Uczestniczenie w spektaklach teatralnych i wyjsciach do kina
Wspotpraca z bibliotekg szkolng i publiczng — udziat w spotkaniach
autorskich, konkursach bibliotecznych

Udziat w akcji CALA POLSKA CZYTA DZIECIOM, NARODOWE
CZYTANIE

Udziat w wycieczkach edukacyjnych do miejsc kultury, dziedzictwa
narodowego i miejsc zwigzanych z osiagnieciami nauki polskiej.

Ksztattowanie uczué i
postaw patriotycznych,
poznanie historii kraju,
miasta oraz tradycji i
historii szkoty.

Poznanie symboli narodowych, barw narodowych i hymnu
Poznanie elementow historii Polski, legend polskich
Podkreslanie strojem wagi uroczystosci szkolnych i narodowych
Lekcje tematyczne i apele okolicznosciowe

Wystawy, konkursy wiedzy

Spotkania z kombatantami, autorami ksigzek, poetami
Wycieczki edukacyjne do miejsc pamieci

Lekcje muzealne

Poznanie postaci waznych Polakéw

Obchody Swieta Szkofy. Poszerzanie wiadomosci na temat Patrona Szkoty
— Szarych Szeregéw

Budowanie wiezi ze
wspolnotg lokalng
narodowg, europejska.

Wspdétpraca z rodzicami i przedstawicielami srodowiska lokalnego w
organizowaniu przedsiewzie¢ szkolnych.

Udziat ucznidéw w uroczystosciach, projektach, konkursach lokalnych.
Udziat w obchodach Dni taskarzewa.

Udziat w projektach dotyczgcych wymiany miedzynarodowe;j

KLASY IV-VIISPiKLASYI-IIILO

1. Zdrowie — ksztattowanie nawykéw zdrowotnych i propagowanie zdrowego styl zycia

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI
Ksztattowanie nawykow i Opracowanie i wdrozenie regulaminéw i procedur zwigzanych z
przyzwyczajen pandemig koronawirusa SASARS - COV 2;

zdrowotnych w tym
zapoznanie z zasadami
zdrowego odzywiania sieg,
higieny osobistej i
aktywnosci fizycznej.

Zajecia wychowania fizycznego jako wiodace w edukacji zdrowotnej,
ksztaltujgce postawy aktywnosci fizycznej i dbatosci o zdrowie i
kondycje

Realizowanie zadan z zakresu profilaktyki zdrowotnej przez pielegniarke
szkolng (zgodnie z jej czasem pracy i zakresem obowigzkow)

Realizacja tematyki zdrowotnej na zajeciach wdzwr, biologii i godz. wych.
Realizacja programow profilaktycznych Trzymaj forme!, Bieg po zdrowie—
na lekcjach biologii i wf - SP, LO

Realizacja programéw profilaktycznych Podstepne WZW, Znamige? Znam
je, Wybierz zycie — pierwszy krok, ARS — jak dbac¢ o mito$¢! - w ramach
wdzwr, biologii, wf - LO

Wspotpraca z instytucjami promujgcymi zdrowie PSSE, PCK,
Wspotpraca z rodzicami w celu budowania postawy prozdrowotnej

i zdrowego stylu zycia

Organizowanie dla rodzicéw i nauczycieli spotkan ze specjalistg w celu
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poszerzenia wiedzy na temat zdrowego stylu zycia

o Gazetki, inscenizacje o tematyce zdrowia

¢ Organizacja wycieczek rowerowych i innych form aktywnosci fizycznej

e Udziat uczniow w zawodach sportowych i turniejach

e Organizacja zaje¢ na basenie

e Poprawa frekwencji ucznidéw na lekcjach wychowania fizycznego i
czynnego w nich udziatu

e Profilaktyka stomatologiczna

e Pogadanki z uczniami na temat zaburzen odzywiania (bulimia, anoreksja)

Zapobieganie
uzaleznieniom od
papieroséw, alkoholu,
narkotykow, dopalaczy
i innych substancji
odurzajgcych

e Pogadanki na temat wptywu uzywek na zdrowie cztowieka na godzinach
wychowawczych.

o Konkursy plastyczne i wiedzy dotyczgce uzaleznien.

¢ Organizowanie spotkan ucznidéw z przedstawicielami Powiatowej Komendy
Policji dotyczacych konsekwencji prawnych zachowan ryzykownych —
uzaleznien.

o Ksztalcenie umiejetnosci asertywnych, zwigzanych réwniez z
odmawianiem w sytuacjach nacisku grupowego.

o Podwyzszenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien
(kursy, konferencje).

o Realizacja programéw profilaktycznych: Narkotyki, dopalacze zabijajg oraz
Widze, rozumiem, reaguje;

¢ Rozpowszechnianie materiatdw propagujgcych wiedze o uzaleznieniach
(broszury, ulotki, plakaty).

e Organizowanie szkolen dla rodzicéw w zakresie zdobywania wiedzy
dotyczacej uzaleznien i umiejetnosci zachowawczych.

Ksztattowanie postaw
ekologicznych.

o Pogadanki dotyczgce uswiadomienie uczniom znaczenia ekologii w zyciu
cztowieka

e Udziat w zbiérce surowcdw wtornych — zbidrka nakretek, makulatury,
baterii.

e Udziat w akcji Sprzatanie Swiata.

e Obchody Dnia Ziemi (konkursy, turnieje wiedzy).

¢ Filmy edukacyjne, gazetki tematyczne.

e Udziat w konkursie EKO — PLANETA

2. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych.

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI
Wdrazanie uczniéw do e Ustalenie zasad zachowania w szkole i klasie — Klasowe Kodeksy Zasad
zachowania e Pogadanki o prawach i obowigzkach ucznia

bezpieczenstwa w szkole
i poza nig oraz w czasie
ferii i wakacji w tym
zapoznanie z zasadami
bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach
zyciowych.

o Egzekwowanie przestrzegania regut zachowania na lekcjach i przerwach

e Pogadanki na temat podstawowych zasad bezpieczehstwa na boisku, w
podrézy, w czasie zabaw zimowych, nad wodg itp.

e Programy profilaktyczne o agresji

¢ Wdrazanie do zachowania zasad bezpieczenstwa w domu n. postugiwanie
sie urzadzeniami elektrycznymi, gazowymi itp., kontakt z lekami i
zwierzetami i inne

o Wspdtpraca z policjg i strazg pozarng — zajecia z uczniami

e Zapoznanie uczniéw z zasadami postepowania podczas alarmu
pozarowego

e Probna ewakuacja w szkole

¢ Analiza ankiet dotyczacych bezpieczenhstwa dzieci w szkole, skierowanych

26



do uczniéw i rodzicow — wszczecie procedury naprawczej

o Ksztaltowanie wtasciwego zachowania sie w sytuacjach zagrozenia zycia
i zdrowia w sytuacjach nadzwyczajnych — warsztaty z zakresu udzielania
pierwszej pomocy prowadzone na lekcjach EdB i PO

e Udziat w koncertach z elementami profilaktyki i pierwszej pomocy.

e Znajomos$¢ numerdw alarmowych

o Udziat w akcjach profilaktycznych: Jabtko — cytryna, Stop 18 (LO)

Ksztattowanie
umiejetnosci
bezpiecznego korzystania
z technologii informacyjno
- komunikacyjnej.

¢ Rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych
ucznidéw — program unijny

e Bezpieczne i celowe wykorzystanie technologii informacyjno —
komunikacyjnych w realizacji podstawy programowe;j

e Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢

e Praca z uczniem z wykorzystaniem filméw edukacyjnych

¢ Pogadanki na temat zagrozen wynikajacych z Internetu, zjawiska
cyberprzemocy, fonoholizmu, negatywnego wptywu pracy przy komputerze
na zdrowie i kontakty spoteczne — realizacja tematyki na lekcjach
informatyki, godzinach wychowawczych i podczas spotkan z psychologiem
i pedagogiem

e Szkolenie dla nauczycieli i rodzicéw na temat zagrozen

e Warsztaty profilaktyczne z uczniami dotyczgce zagrozen z
cyberprzestrzeni

Zapobieganie agresiji,
przemocy, zachowaniom
krzywdzgcym innych.

e Realizacja programu profilaktycznego ,Spdjrz inaczey’, ,Jak zy¢ z ludzmi”

o Ksztaltowanie postaw asertywnych ucznidéw poprzez ich udziat w
zajeciach profilaktycznych

e Uczenie dzieci komunikacji porozumiewania sie

e Stosowanie pozytywnych wzmocnien stymulujgcych zachowania pozadane
spotecznie

o Ksztaltowanie kultury osobistej i kultury stowa.

o Ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania probleméw, podejmowania
decyziji.

¢ Organizowanie tematycznych konkursoéw plastycznych.

e Organizowanie spotkan z przedstawicielem policji na temat
bezpieczenstwa i zachowan nie akceptowanych spofecznie.

¢ Organizowanie warsztatow profilaktycznych dotyczacych przeciwdziatania
agresji i przemocy.

¢ Rozmowy mediacyjne ze sprawcami i ofiarami przemocy.

e Szkolenie dla rodzicow i nauczycieli w zakresie zapobiegania agresji i
przemocy.

3. Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych.

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

Uwrazliwianie na
potrzeby innych poprzez
ksztattowanie
umiejetnosci
podejmowania dziatan na
rzecz pomocy stabszym i
potrzebujgcym.

e Angazowanie dzieci w pomoc materialng dla oséb potrzebujgcych —
zbiérka ubran, zywnosci, Srodkéw czystosci

e Udziat w akcjach charytatywnych, promowanie wolontariatu szkolnego we
wspotpracy z instytucjami zewnetrznymi i fundacjami

e Udziat w akcjach charytatywnych: WOSP, SZLACHETNA PACZKA, GORA
GROSZA innych, w miare potrzeb

e Promowanie wsrdd petnoletnich uczniéw LO, nauczycieli i rodzicow
krwiodawstwa — zorganizowanie akcji oddawania krwi na placu
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przyszkolnym

o Akcja ,Zbibrka zniczy”

e Sprzagtanie grobéw zotnierzy, nauczycieli i ksiezy na cmentarzu
parafialnym w taskarzewie

Budowanie pozytywnego
obrazu samego siebie.

o Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych i cudzych uczuc

o Wyrazanie uczu¢ w sposob akceptowany spotecznie

o Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby - dostrzeganie
swoich mocnych stron

e Stwarzanie mozliwosci przezycia sukcesu w kontaktach z rowiesnikami
i osobami dorostymi

o Prowadzenie zaje¢ grupowych rozwijajgcych umiejetnosci wyrazania uczuc¢

Rozwijanie umiejetnosci
spotecznych i
psychologicznych.

e Realizacja elementoéw programu ,Jak zy¢ z ludzmi”

¢ Omawianie sposobdw rozwigzywania konfliktéw

¢ Realizacja zaje¢ majgcych na celu ksztattowanie umiejetnosci
psychologicznych

o Realizacja zaje¢ dotyczacych zachowan asertywnych

e Uczenie konstruktywnych sposobdw radzenia sobie w sytuacjach
stresowych

e Szukanie mozliwosci emocjonalnego wsparcia

e Uwrazliwianie dzieci na potrzeby innych

Integracja uczniéw wokot
wspolnych zadan,
rozwijanie wspotpracy,
wspoétdziatania i
porozumiewania sie.

e Podejmowanie odpowiedzialnych funkciji i dziatan w spotecznosci szkolne;j
i klasowej — Samorzad Szkolny

e Udziat w uroczysto$ciach szkolnych i klasowych

e Udziat w przedstawieniach i inscenizacjach z okazji Swieta Szkoty i innych
uroczystosci szkolnych i sSrodowiskowych.

e Zajecia integrujgce zespoty klasowe, zapobieganie zjawisku izolacji,
uczenie technik negocjacji oraz wspotpracy.

e |nicjowanie réznych klasowych przedsiewzieé

e Integracja grupy poprzez uroczystosci klasowe, wyjscia i wycieczki

e Projekty edukacyjne

Poszanowanie innych
ludzi, kultury i tradyciji.

o Warsztaty, lekcje ksztattujgce postawe tolerancji

e Budowanie postawy tolerancji i szacunku wobec innych ludzi, narodéw,
odmiennych pogladdw, kultur i religii

o Ksztattowanie empatii do innych ludzi

e Udziat w projektach edukacyjnych

e Udziat w rajdach okolicznosciowych - ,Péjde pieszo w mrok”, Rajd
koSciuszkowski

4. Kultura — wartosci,

normy, wzory zachowan.

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

Wspieranie rozwoju
intelektualnego.

e Prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i zdolnosci uczniow

e Udziat uczniow w konkursach szkolnych i pozaszkolnych np. recytatorski,
Olimpus, Kangur Matematyczny, EKO — PLANETA, konkursach i
olimpiadach przedmiotowych oraz konkursach artystycznych

e Stosowanie aktywnych metod nauczania, wykorzystywanie technologii
komputerowej, Internetu, tablic interaktywnych oraz doswiadczen i
eksperymentéw w procesie dydaktycznym celem rozbudzania
zainteresowan naukg i uatrakcyjnienia zaje¢

o Udziat w projektach edukacyjnych krajowych i miedzynarodowych.
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Wycieczki, wyjazdy do teatru i do kina
Ksztattowanie umiejetnosci korzystania z mediow

Zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym.

Poprawa frekwencji na
zajeciach szkolnych

State monitorowanie frekwencji na zajeciach szkolnych
Przeprowadzenie ankiety na temat przyczyn absencji uczniéw na
zajeciach szkolnych i podjecie dziatan naprawczych w zakresie
poprawy frekwencji, zwtaszcza w klasach starszych SP i LO
Wdrozenie nowego Regulaminu oceniania zachowania

Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb

i mozliwosci ucznidw objetych pomocg psychologiczno - pedagogiczng
Prowadzenie zaje¢ dydaktyczno - wyréwnawczych, korekcyjno —
kompensacyjnych i terapii pedagogicznej

Inicjowanie pomocy kolezenskiej, pomoc $wietlicy w odrabianiu prac
domowych

Rozwijanie umiejetnosci planowania i kontrolowania nauki oraz czasu na
odpoczynek i regeneracje

Organizowanie indywidualnych spotkan wychowawcy i pedagoga z
rodzicami oraz zebran ogdlnych

Objecie opiekg i pomocg psychologiczno — pedagogiczng ucznidow
obcojezycznych

Udzielanie pomocy
uczniom ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi
Organizowanie opieki i
pomocy psychologiczno —
pedagogicznej dla
uczniéw
niepetnosprawnych i
chorych przewlekle.

Zapewnienie warunkow i metod pracy umozliwiajgcych udziat dziecka w
zajeciach lekcyjnych w szkole

Zapewnienie zaje¢ specjalistycznych (terapeutycznych, rewalidacyjnych,
logopedycznych, wyréwnawczych, socjoterapeutycznych lub nauczania
indywidualnego zgodnie z potrzebami uczniéw)

Stworzenie sprzyjajacych warunkéw jak najpetniejszego uczestnictwa w
zyciu klasy i szkoty

Respektowanie orzeczen i opinii PPP oraz zalecen lekarskich
Dostarczanie wiedzy nauczycielom w zakresie pracy z uczniami ze SPE —
dyrekcja, pedagog psycholog

Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla uczniéw problemami
zdrowotnymi, objetych nauczaniem indywidualnym

Przygotowanie do
odbioru débr kultury i
sztuki.

Prezentacja twérczosci i dorobku artystycznego uczniéw, przygotowanie
inscenizacji i przedstawien, prezentacji multimedialnych i filmow

Lekcje muzealne, spektakle teatralne, wyjscia do kina

Uczestniczenie w spektaklach teatralnych i wyjsciach do kina, wystawach
Wspdtpraca z bibliotekg szkolng i publiczng — udziat w spotkaniach
autorskich, konkursach bibliotecznych

Organizowanie zycia kulturalnego na terenie szkoty

Udziat w akcji CALA POLSKA CZYTA DZIECIOM

Ksztaltowanie uczuc i
postaw patriotycznych,
Swiadomosci, tozsamosci
i dumy narodowej,
Swiadomosci bycia
Polakiem. Poznanie
historii kraju, miasta.

Realizacja polityki oswiatowej panstwa — wychowanie do wartosci
poprzez ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych
Pogadanki na temat szacunku do symboli narodowych, barw narodowych
i hymnu

Poznanie historii kraju oraz dziedzictwa narodowego — lekcje historii,
jezyka polskiego, godziny wychowawcze.

Podkreslanie strojem wagi uroczystosci szkolnych i narodowych
Przygotowanie uroczystosci, inscenizacji, gazetek zwigzanych z waznymi
wydarzeniami historycznymi

Udziat pocztu sztandarowego i reprezentantéw uczniéw w srodowiskowych
obchodach $wiagt narodowych
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e Udziat w obchodach 82. Rocznicy Wybuchu Il Wojny Swiatowej i Obrony
taskarzewa

e Spotkania z kombatantami, autorami ksigzek, poetami

¢ Organizowanie wycieczek edukacyjnych: historycznych, krajoznawczych,
muzealnych

e Poznanie postaci waznych Polakéw

e Udziat w akcjach o charakterze patriotycznym, obywatelskim i
charytatywnym

o Udzial w wycieczkach edukacyjnych do miejsc kultury i dziedzictwa
narodowego oraz miejsc zwigzanych z osiaggnieciami nauki polskiej.

o Dyskusje i pogadanki na temat praw i obowigzkéw obywateli w oparciu o
Konstytucje Rzeczpospolitej Polskiej

e Dyskusje i pogadanki na temat praw cztowieka we wspdtczesnym sSwiecie

e Pogadanki na lekcjach historii i wos na temat dbania o wtasciwy
wizerunek Ojczyzny w kraju i poza jego granicami

Poznanie tradycji, historii | ¢  Poznanie historii Szkoly i jej Patrona — na godzinach wychowawczych,
szkoty. lekcjach jezyka polskiego, historii i wos

o Konkurs wiedzy o Patronie

e Przygotowanie uroczystej akademii z okazji Swieta Szkoty

e Praca w Samorzadzie Uczniowskim, ZHP i innych organizacjach szkolnych
e Upowszechnienie wsrod uczniow LO Ceremoniatu Szkolnego

Budowanie wiezi ze o Wspdtpraca z rodzicami i przedstawicielami srodowiska lokalnego w
wspdlnotg lokalng organizowaniu przedsiewzie¢ szkolnych
narodowg, europejska. e Udziat uczniow w uroczystosciach, projektach, konkursach lokalnych

e Udziat w obchodach Dni taskarzewa

e Przeprowadzenie konkursu wiedzy na temat historii i wspotczesnosci
Laskarzewa — nauczyciele historii

XVI. Ewaluacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoty

1. Celem ewaluacji jest okreslenie efektywnosci Programu Wychowawczego — Profilaktycznego
w Zespole Szkot nr 1.

2. Ewaluacja Programu Wychowawczego — Profilaktycznego polega na systematycznym
gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci oddziatywan.

3. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian;

¢ analize dokumentacji, w tym dziennikow zajec;

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniéw, rodzicéw i nauczycieli;
e rozmowy z rodzicami;

e wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli;

e analizy przypadkow.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat zatwierdzony do realizacji na rok szkolny
2021/2022
e uchwalg Rady Pedagogicznej z dnia 15 wrzesnia 2021 r,

e uchwalg Rady Rodzicéw z dnia ... wrzesnia 2021 r.
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